
Identificação do Proponente

Proponente: DESPORTIVO RIO GRANDE
CNPJ: 20393884000107
E-mail: desportivoriogrande@gmail.com
Município: Parnamirim
Telefone: 84998508975
Responsável Majoritário: ARTHUR DAVID CARVALHO VERAS DE SOUSA

Identificação do Projeto

Número do Projeto: 2501384
Título do Projeto: Areia das Dunas
Destinação: Atividade Regular
Detalhamento: --
Período do Realização: 12
Valor Solicitado: R$ 1.803.340,00

Objeto do Projeto

Promoção do desenvolvimento integral e do empoderamento de meninas em vulnerabilidade social, por meio da prática inclusiva e educativa do vôlei de praia.

Manifestação Esportiva

Manifestação: Educacional

Tipo Esporte Modalidade
Olímpico Vôleibol Vôlei de praia

Local de Execução

País UF Município Logradouro Data Início Data fim
Brasil Rio Grande do Norte Natal Praia da Redinha - RN-302 - Igapó -- --
Brasil Rio Grande do Norte Natal Praia da Areia Preta - Av. Pres. Café Filho - Santos Reis -- --
Brasil Rio Grande do Norte Parnamirim Av. Beira Mar, S/N - Pirangi do Norte, Parnamirim - RN, -- --
Brasil Rio Grande do Norte Parnamirim Av. Praia de Cotovelo- Cotovelo -- --
Brasil Rio Grande do Norte São Gonçalo do Amarante R. das Alamandas, 360 - Jardins -- --
Brasil Rio Grande do Norte Parelhas R. Manoel de Azevedo - Centro -- --
Brasil Rio Grande do Norte Vila Flor R. Joao Antônio de Oliveira Fagundes, 375 -- --
Brasil Rio Grande do Norte Caicó R. Martinho Elpídio, 508 - Penedo -- --
Brasil Rio Grande do Norte São Paulo do Potengi R. Basilio Rocha, 82 - São Paulo Do Potengi -- --
Brasil Rio Grande do Norte Mossoró Rua Antônio Câncio de Souza, 171 - Santa Júlia, Mossoró - RN, -- --

Público Beneficiário

Total: 200

Pessoa Faixa etária Sexo Quantidade PCD Tipo PCD
Crianças de 6 a 11 anos Feminino 100 Não --
Adolescentes de 12 a 18 anos Feminino 100 Não --
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Informações Complementares

Banco do Brasil
Agência: 1533-4
Fonte de Financiamento Proponente
Projeto de contrato de patrocínio no valor de no mínimo 20%(vinte porcento) do total do projeto Não
Projeto cujo objetivo seja a realização de competições que estejam incluidos no calendário esportivo oficial, nacional ou internacional, das
entidades de administração do desporto Não

Projeto Paradesportivo Não
Projeto considerado como continuidade de projeto de atividade regular, executado ou em execução com o mesmo objeto, proponenete e local de
execução Não

Projeto em localidade considerada de alta ou muito alta vulnerabilidade social Sim
Projeto enquadrado como manifestação desportiva educacional Sim
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Objetivo do Projeto

Resultados Esperados
O projeto espera gerar impactos significativos no desenvolvimento integral das participantes, refletidos na evolução de suas habilidades motoras, cognitivas e
socioemocionais. Promover a autoestima, a autonomia e o protagonismo juvenil feminino, incentivar a permanência escolar, fomentar uma cultura de respeito à
diversidade. Como resultado adicional, busca-se contribuir para a promoção da saúde, do bem-estar, da igualdade de gênero e da melhoria da qualidade de vida
nos territórios atendidos, utilizando o esporte como agente transformador de realidades sociais.

Objetivo Geral 
Promover, por meio da prática esportiva do vôlei de praia, o desenvolvimento integral das beneficiárias, potencializando competências cognitivas, motoras,
sociais e emocionais. O esporte será utilizado como ferramenta de formação cidadã, complementando o desenvolvimento educacional, social e comunitário das
participantes. O projeto visa o fortalecimento da inclusão social, da equidade de gênero e da valorização da diversidade, impactando positivamente crianças e
adolescentes, com atenção especial às meninas cis e trans em situação de vulnerabilidade.

• Oferecer aulas regulares de vôlei de praia adaptadas às diferentes faixas etárias e níveis de habilidade das beneficiárias, promovendo o desenvolvimento
técnico, físico e motor.

• Fomentar o empoderamento feminino e a autoestima das meninas cis e trans participantes, utilizando a prática esportiva como ferramenta de fortalecimento
pessoal e social.

• Promover a inclusão social e a diversidade de gênero, criando um ambiente seguro, acolhedor e de respeito às diferenças dentro e fora das atividades
esportivas.

• Disseminar os valores de igualdade de gênero, redução das desigualdades e empoderamento feminino em territórios de alta vulnerabilidade social, em
alinhamento com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS).
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Metodologia do Projeto

O projeto Areia das Dunas surge com a proposta de ser mais do que uma ação esportiva: ele se apresenta como uma estratégia de transformação social a partir
da prática esportiva, utilizando o vôlei de praia como ferramenta de empoderamento feminino para meninas Cis e Trans.

O projeto será desenvolvido em formato de escolinha, para 200 beneficiárias proporcionando acesso gratuito a atividades regulares de Vôlei de Praia em 10
núcleos distribuídos em cidades do estado do Rio Grande do Norte: Natal (2 núcleos), Parnamirim (2 núcleos), São Gonçalo do Amarante (1 núcleo), Mossoró (1
núcleo), Parelhas (1 núcleo), Vila Flor (1 núcleo), Caicó (1 núcleo) e São Paulo do Potengi (1 núcleo). 

Cada núcleo atenderá 20 meninas. Serão formadas duas turmas compostas por 10 alunas cada. As atividades acontecerão no contraturno escolar, três vezes por
semana, e serão pensadas e organizadas considerando faixa etária e o nível de habilidade das beneficiárias, garantindo um atendimento adequado para o
desenvolvimento esportivo de cada participante. A estrutura metodológica se baseia em princípios de educação pelo esporte, promovendo não apenas o
desenvolvimento físico e técnico, mas também a formação de valores socioeducativos, como trabalho em equipe, disciplina, respeito e comprometimento. 

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES 
Formato por núcleo:

• Beneficiárias por núcleo: 20 meninas de 6 a 17 anos
• Turmas por núcleo: 2 turmas de 10 alunas
• Frequência: 3 vezes por semana
• Duração das aulas: 1 hora cada turma

Núcleo 1 – Natal 
• Dias: Segunda, Quarta e Sexta
• Turma 1 (16h30): 10 alunas
• Turma 2 (18h00): 10 alunas
• 
Núcleo 2 – Natal 
• Dias: Terça, Quinta e Sábado
• Turma 1 (16h30): 10 alunas
• Turma 2 (18h00): 10 alunas

Núcleo 3 – Parnamirim 
• Dias: Segunda, Quarta e Sexta
• Turma 1 (16h30): 10 alunas
• Turma 2 (18h00): 10 alunas

Núcleo 4 – Parnamirim 
• Dias: Terça, Quinta e Sábado
• Turma 1 (16h30): 10 alunas
• Turma 2 (18h00): 10 alunas

Núcleo 5 – São Gonçalo do Amarante 
• Dias: Segunda, Quarta e Sexta
• Turma 1 (16h30): 10 alunas
• Turma 2 (18h00): 10 alunas

Núcleo 6 – Mossoró 
• Dias: Terça, Quinta e Sábado
• Turma 1 (16h30): 10 alunas
• Turma 2 (18h00): 10 alunas

Núcleo 7 – Parelhas 
• Dias: Segunda, Quarta e Sexta
• Turma 1 (16h30): 10 alunas
• Turma 2 (18h00): 10 alunas

Núcleo 8 – Vila Flor 
• Dias: Terça, Quinta e Sábado
• Turma 1 (16h30): 10 alunas
• Turma 2 (18h00): 10 alunas

Núcleo 9 – Caicó 
• Dias: Segunda, Quarta e Sexta
• Turma 1 (16h30): 10 alunas
• Turma 2 (18h00): 10 alunas

Núcleo 10 – São Paulo do Potengi 
• Dias: Terça, Quinta e Sábado
• Turma 1 (16h30): 10 alunas
• Turma 2 (18h00): 10 alunas

A seleção das beneficiárias será realizada de forma imparcial e idônea, respeitando a ordem de inscrição e o limite de 200 vagas disponibilizadas. O público-alvo
será formado por meninas, Cis e Trans, crianças e adolescentes com idades entre 6 e 17 anos, aptas a praticarem atividades físicas e devidamente matriculadas
em instituições de ensino sendo pelo menos 50% das vagas destinadas à estudantes da rede pública de Educação e jovens em situações de vulnerabilidade
social. 

As aulas serão conduzidas por profissionais qualificados, e a metodologia é voltada para uma abordagem técnico-pedagógica alinhada aos princípios da inclusão,
equidade e valorização do esporte como ferramenta de transformação social. Tem como base o desenvolvimento das habilidades motoras, regras do jogo,
vivência técnica do Vôlei de Praia e, sobretudo, a promoção de valores como empatia, trabalho em equipe, autoestima e respeito às diferenças. 

Além das aulas regulares de Vôlei de Praia, o projeto promoverá festivais internos, rodas de conversa sobre temas como igualdade de gênero, protagonismo
feminino e respeito à diversidade, além de avaliações formativas e vivências comunitárias que conectem as famílias à rotina esportiva das alunas. O projeto se
estrutura como uma ação contínua de impacto social, com foco nos ODS 1 (Erradicação da Pobreza), ODS 5 (Igualdade de Gênero) e ODS 10 (Redução das
Desigualdades), atuando de forma concreta para ampliar o acesso das meninas ao esporte e às oportunidades de desenvolvimento integral em seus territórios.

O projeto Areia das Dunas será pautado em 4 (quatro) pilares essenciais, a saber: 

Empoderamento Feminino
Reconhece o esporte como uma das mais potentes ferramentas de emancipação e fortalecimento de meninas e mulheres, especialmente em contextos de
vulnerabilidade social. Ao oferecer um espaço seguro, acolhedor e exclusivamente dedicado ao desenvolvimento esportivo de alunas cis e trans, a proposta atua
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diretamente na construção da autoestima, no fortalecimento da autonomia e no protagonismo feminino. As atividades esportivas são desenhadas para estimular
a liderança, a cooperação, a escuta ativa e a valorização das potências individuais e coletivas, transformando a quadra de areia em um ambiente de expressão,
pertencimento e superação. O projeto pretende formar mulheres mais seguras, conscientes de seus direitos e capazes de ocupar espaços historicamente
negados a elas.

Impacto Social
Inserido em territórios marcados por desigualdades, o projeto tem como missão contribuir para a redução das vulnerabilidades sociais por meio do esporte
educacional. A atuação em comunidades com acesso limitado à políticas públicas esportivas possibilita a inclusão de meninas que muitas vezes não teriam
qualquer contato com práticas sistematizadas. A metodologia aplicada promove não apenas o desenvolvimento físico, mas também o convívio ético, o senso de
comunidade e o fortalecimento dos vínculos sociais. O acompanhamento das beneficiárias visa estimular uma experiência transformadora, com impacto direto na
permanência escolar, na redução de comportamentos de risco, na valorização das redes de proteção social e fazendo do Vôlei de Praia, nesse contexto, um elo
entre o cotidiano e os sonhos de futuro das beneficiadas.

Transformação Esportiva
A presente proposta aposta no potencial do Vôlei de Praia como modalidade acessível, adaptável e de grande apelo entre as jovens. Com uma abordagem que
respeita as etapas do desenvolvimento esportivo e valoriza a ludicidade como estratégia de ensino, o projeto transforma o ato de praticar esporte em ferramenta
concreta de transformação pessoal e coletiva. As aulas regulares, a ambientação com os fundamentos técnicos e as ações educativas em torno do jogo são
meios para promover a disciplina, a autoconfiança, a resiliência e o respeito mútuo. A experiência esportiva proporcionada transcende os limites da quadra e
influencia diretamente a postura das beneficiárias diante de desafios cotidianos, ampliando horizontes e criando perspectivas de atuação no mundo.

Localidades Estratégicas
Os 10 núcleos serão em bairros e municípios que enfrentam altos índices de vulnerabilidade social, ausência de oferta esportiva gratuita e carência de políticas
públicas voltadas às meninas. A seleção dessas localidades prioriza regiões onde o esporte pode atuar como resposta efetiva aos desafios vivenciados pelas
comunidades, funcionando como porta de entrada para a cidadania, com ações contínuas e qualificadas, assumindo um papel de agente transformador,
promovendo a equidade no acesso ao esporte e contribuindo para a reconfiguração desses espaços como ambientes de encontro, cuidado e desenvolvimento. 

ACESSIBILIDADE
Cabe ressaltar que nesse projeto ficam asseguradas todas as medidas que garantam o acesso irrestrito, às pessoas idosas, com deficiências físicas e dificuldades
quanto a autonomia funcional, nos locais onde serão realizadas as aulas e atividades, de acordo como preceitua a legislação vigente, em seu Art. 16°, do
Decreto 6.180/07, ratificada pela Portaria n. º 424/20, em seu Art. 11º.

ADEQUAÇÃO À MANIFESTAÇÃO ESPORTIVA
Observada a legitimidade do que consta o Art. 2 º da Lei n. º 11.438/2006, traduzido, recentemente no § 3 º do capítulo I, da Portaria n. º 424/2020, expedida em
22 de junho de 2020, esse projeto apresenta características voltadas à dimensão do Esporte educacional, cuja proposta contempla a prática esportiva realizada
nos sistemas de ensino e em formas assistemáticas de educação, evitando-se a seletividade, a hiper competitividade de seus praticantes, com a finalidade de
alcançar o desenvolvimento integral do indivíduo e a sua formação para o exercício da cidadania e a prática do lazer.

CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO FÍSICA
A presente proposta desse projeto levará em consideração sua execução pelo período de 12 (doze) meses, contados a partir da assinatura do Termo de
Compromisso e, consequentemente, a devida autorização para o seu funcionamento expedido pelo Ministério do Esporte, respeitando suas fases apresentadas
junto com esse plano de trabalho, cumprindo requisito na ATO –Análise Técnica Orçamentária, dentro do formulário padrão determinado pelo Ministério do
Esporte.

DESTINAÇÃO DO MATERIAL PERMANENTE
Informamos que ao final do projeto os materiais adquiridos, serão ou doados a entidade(s) sem fins lucrativos que possuam a mesma ideologia ou unidade de
ensino da rede pública, de preferência as unidades de ensino que tenham professores participantes em nossos ciclos de capacitações. 
ESSE PROPONENTE DECLARA QUE NÃO HÁ OUTRAS FONTES DE RECURSOS ADVINDAS DO PRÓPRIO PROJETO.
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Justificativa do Projeto

O projeto Areia das Dunas se apresenta como uma importante alternativa à promoção da equidade de gênero e da inclusão de meninas cis e trans em territórios
de alta vulnerabilidade no estado do Rio Grande do Norte. Muito além de ensinar a prática esportiva, a iniciativa atua diretamente na ampliação de
oportunidades, no fortalecimento de redes de proteção e no desenvolvimento de competências pessoais e coletivas das participantes. 

Em regiões marcadas pela desigualdade de acesso a políticas públicas, a presença de um projeto gratuito, inclusivo e contínuo, voltado exclusivamente para o
público feminino, representa um avanço real na construção de futuros mais justos. O projeto Areia das Dunas transforma o espaço esportivo em um território de
pertencimento, autoestima e protagonismo, reafirmando o direito de meninas a espaços de prática esportiva, historicamente negados a elas.

A escolha do Vôlei de Praia como modalidade central do projeto é estratégica e profundamente alinhada aos objetivos de transformação social pretendidos. Por
se tratar de uma prática esportiva democrática, adaptável a diferentes níveis de habilidade e altamente valorizada no cenário esportivo brasileiro, o Vôlei de
Praia torna-se uma atividade esportiva acessível e inspiradora, que promove a formação de vínculos sociais e o desenvolvimento de habilidades motoras e
socioemocionais. Sua dinâmica de cooperação, comunicação constante e superação de desafios cotidianos torna a modalidade ideal para trabalhar valores
essenciais como respeito, trabalho em equipe, resiliência e empatia, todos imprescindíveis para a formação cidadã das beneficiárias. Além disso, o esporte
favorece a ocupação de espaços públicos, incentivando o uso saudável e seguro de praças, quadras e áreas abertas nas comunidades atendidas.

O projeto também dialoga de maneira efetiva com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS), contribuindo para a concretização de metas globais
fundamentais. Atende ao ODS 1 (Erradicação da Pobreza) ao oferecer atividades gratuitas para meninas oriundas de famílias de baixa renda, ampliando o acesso
a oportunidades de desenvolvimento. Contribui diretamente para o ODS 5 (Igualdade de Gênero) ao priorizar o empoderamento feminino, fortalecendo a
autonomia e os direitos das beneficiárias. Atua no ODS 10 (Redução das Desigualdades) ao democratizar o acesso ao esporte e à educação socioesportiva em
territórios marginalizados. Indiretamente, também contribui com o ODS 3 (Saúde e Bem-Estar), ao estimular a prática regular de atividades físicas; o ODS 4
(Educação de Qualidade), por exigir a matrícula escolar como critério de permanência no projeto; e o ODS 16 (Paz, Justiça e Instituições Eficazes), ao promover a
inclusão e o respeito às diversidades de identidade e gênero no ambiente esportivo.

Em um contexto no qual meninas cis e trans ainda enfrentam barreiras estruturais para acessar espaços esportivos, o projeto Areia das Dunas se impõe como
uma iniciativa transformadora, capaz de reescrever trajetórias e fortalecer a cidadania a partir da areia. O projeto nasce como uma semente de futuro,
oferecendo muito mais do que aulas de iniciação esportiva: oferece pertencimento, inspiração e perspectiva. Cada aula, cada vivência e cada conquista dentro
do projeto reverberam muito além da quadra, impactando famílias, comunidades e territórios inteiros. Ao fomentar a liderança, a autoestima e o senso de
coletividade dessas meninas, o projeto constrói, de forma concreta, um mundo mais justo, igualitário e cheio de possibilidades.

A IMPORTÂNCIA DA LEI DE INCENTIVO AO ESPORTE – LEI N. º 11.438/2006
Portanto, importante ponto a salientar que há a necessidade do apoio imensurável do Poder Público, reconhecendo que por si só, não tem a capacidade de atrair
investimentos, conforme dispõe o Art. 24, Inciso II do Decreto 6.180/2007, dado à magnitude dessa proposta e, entende que os processos que podem advir das
Políticas Públicas, em especial à possibilidade do pleito da Lei n. º 11.438/2006 – Lei de Incentivo ao Esporte, darão condições favoráveis de viabilidade para uma
execução em excelência de iniciativas dessa natureza, fortalecendo-a ainda mais uma vez que, está cada vez mais difícil a obtenção de recursos e,
consequentemente, a garantia de boas práticas desportivas.
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Meta Qualitativa

Meta:

META 1: Aplicar metodologias de progressão pedagógica as alunas de forma a ajudar na compreensão e no ensino do Vôlei de Praia.

Indicador:

Desenvolvimento das atividades previstas.

Instrumento de Verificação:

Relatório consolidado com o plano de aula dos professores.

Meta:

META 2:Garantir ambiente seguro e acolhedor para meninas cis e trans, promovendo práticas de respeito e combate à discriminação. INDICADOR: INSTRUMENTO
DE VERIFICAÇÃO:

Indicador:

feedbacks sobre o ambiente.

Instrumento de Verificação:

Aplicação de pesquisas de satisfação com beneficiárias e responsáveis.
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Meta Quantitativa

Meta:

META 1:Realizar pelo menos 2 rodas de conversa anuais por núcleo abordando temas como igualdade de gênero, protagonismo feminino e respeito à
diversidade.

Indicador:

Número de rodas de conversa realizadas por núcleo.

Instrumento de Verificação:

Relatórios com atas e fotos das rodas de conversa

Meta:

META 2:Alcançar uma taxa de, no mínimo, 60% de frequência mensal das alunas nas atividades esportivas do projeto.

Indicador:

Percentual de frequência das beneficiárias registrado por mês.

Instrumento de Verificação:

Controle de frequência individual mensal.
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Orçamento - Etapa orçamentária Atividade Fim

Fonte de financiamento: Lei 11438

Ação Duração Quantidade itens Valor total estimado
Recursos Humanos 12 23 R$ 504.000,00
Encargos Trabalhistas 12 21 R$ 217.200,00
Hospedagem / Alimentação 12 2700 R$ 324.000,00
Uniformes 12 2390 R$ 132.400,00
Material de Consumo / Esportivo 12 1260 R$ 72.160,00
Material Permanente / Equipamento 12 30 R$ 14.000,00
Serviços Operacionais 12 2 R$ 192.000,00
Seguro 12 223 R$ 26.760,00
Locação de Espaços 12 1 R$ 36.000,00

Total: 1.518.520,00
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Orçamento - Etapa orçamentária Atividade Meio

Fonte de financiamento: Lei 11438

Ação Duração Quantidade itens Valor total estimado
Recursos Humanos 12 1 R$ 72.000,00
Serviços de Terceiros 12 1 R$ 96.000,00
Divulgação / Promoção 12 60 R$ 16.820,00

Total: 184.820,00
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Orçamento - Etapa orçamentária Atividade Fim - Detalhamento

Fonte de financiamento: Lei 11.438
Total: R$ 1.518.520,00

Ação: Recursos Humanos

Duração: 12
Quantidade itens: 5
Valor total estimado: R$ 504.000,00

Item: Assistente Social - Currículo Básico
Descrição: Responsável pelo serviço de âmbito social a indivíduos ou grupos em tratamento de saúde física ou mental, identificando e analisando seus problemas
e necessidades materiais, psíquicas e de outra ordem, aplicando os processos básicos de serviço social, para facilitar a recuperação do aluno e promover a sua
reintegração ao meio social, familiar e de trabalho. MC: 1 profissional x 12 meses. Planilha RH do Ministério
Unidade: Pessoa
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 3.000,00
Valor total: R$ 36.000,00

Item: Coordenador Pedagógico - 1. Nível superior completo em pedagogia;
Descrição: Profissional responsável por coordenar e unificar a metodologia dos núcleos regionais. MC: 1 Profissional x 12 meses
Unidade: Pessoa
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 4.000,00
Valor total: R$ 48.000,00

Item: Estagiário - 1. Graduando em educação física
Descrição: Graduando em Educação Física, responsável por apoiar as atividades realizadas pelo professor na formação dos alunos. MC: 1 profissional x 10
núcleos = 10 profissionais x 12 meses de execução das atividades do projeto. Planilha RH do Ministério
Unidade: Pessoa
Quantidade: 10
Valor unitário: R$ 800,00
Valor total: R$ 96.000,00

Item: Gerente Geral - 3. Experiência comprovada na gestão de projetos e liderança de equipes por, no mínimo, 2 anos.
Descrição: Profissional responsável por planejar e controlar a execução de projetos, definir papéis, atribuir tarefas, acompanhar e documentar o andamento da
sua equipe. MC: 1 profissional x 12 meses. Planilha RH do Ministério. Contratação PJ.
Unidade: Pessoa
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 7.000,00
Valor total: R$ 84.000,00

Item: Professor 1 - 1. Nível superior completo em educação física com registro no CREF.
Descrição: Professor, responsável por organizar as turmas, planejar e aplicar as atividades, gerenciar as turmas de esportes, ministrar aulas de educação física,
articulando o processo de ensino-aprendizagem na formação dos alunos. MC: 1 profissional x 10 núcleos = 10 profissionais x 12 meses de execução das
atividades do projeto. Planilha RH do Ministério
Unidade: Pessoa
Quantidade: 10
Valor unitário: R$ 2.000,00
Valor total: R$ 240.000,00

Ação: Encargos Trabalhistas

Duração: 12
Quantidade itens: 3
Valor total estimado: R$ 217.200,00

Item: Encargos Trabalhistas - Assistente Social
Descrição: Encargos inerentes a contratação por CLT, proporcional a 70% do pagto da função, distribuído por: INSS; FGTS; 13º Salário; INSS sobre o 13º; FGTS
Unidade: Encargo
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 2.100,00
Valor total: R$ 25.200,00

Item: Encargos trabalhistas - Estagiário - 1. Graduando em educação física
Descrição: Provisão de Férias conforme estabelecido na planilha de custos do Governo Federal - aproximadamente 25% sobre o salário base.
Unidade: Encargo
Quantidade: 10
Valor unitário: R$ 200,00
Valor total: R$ 24.000,00

Item: Encargos trabalhistas - Professor 1 - 1. Nível superior completo em educação física com registro no CREF.
Descrição: Encargos inerentes a contratação por CLT, proporcional a 70% do pagto da função, distribuído por: INSS; FGTS; 13º Salário; INSS sobre o 13º; FGTS
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sobre o 13º; Abono de Férias; Aviso Prévio; Indenização Resc.
Unidade: Encargo
Quantidade: 10
Valor unitário: R$ 1.400,00
Valor total: R$ 168.000,00

Ação: Hospedagem / Alimentação

Duração: 12
Quantidade itens: 1
Valor total estimado: R$ 324.000,00

Item: kit lanche
Descrição: Kit Lanche. MC: 20 beneficiárias x 10 núcleos x 3 dias x 4,5 semanas = 2.700 unidades.
Unidade: Unidade
Quantidade: 2700
Valor unitário: R$ 10,00
Valor total: R$ 324.000,00

Ação: Uniformes

Duração: 12
Quantidade itens: 12
Valor total estimado: R$ 132.400,00

Item: Camisa Polo
Descrição: Camisa Gola polo dryfit com impressão de P a XG. Voltado aos funcionários do projeto. MC: 23 RH's x 2 unidades + 4 unidades de reposição = 50
unidades.
Unidade: Unidade
Quantidade: 50
Valor unitário: R$ 60,00
Valor total: R$ 3.000,00

Item: Camisa Uniforme - Beneficiados
Descrição: Camisa para uso das beneficiárias nas atividades do projeto. MC: 200 beneficiárias x 2 camisas + 40 unidades de reserva técnica = 440 unidades
Unidade: Unidade
Quantidade: 440
Valor unitário: R$ 60,00
Valor total: R$ 26.400,00

Item: Bermuda Uniforme - Beneficiados
Descrição: Bermuda para uso das beneficiárias nas atividades do projeto. MC: 200 beneficiárias x 2 camisas + 40 unidades de reserva técnica = 440 unidades
Unidade: Unidade
Quantidade: 440
Valor unitário: R$ 50,00
Valor total: R$ 22.000,00

Item: Bermuda Uniforme - Equipe Técnica
Descrição: Bermuda para uniformizar a equipe de trabalho ao longo do projeto. MC = 23 pessoas x 2 unidades + 4 unidades de reposição = 50 unidades.
Unidade: Unidade
Quantidade: 50
Valor unitário: R$ 50,00
Valor total: R$ 2.500,00

Item: Calça
Descrição: Calça microfibra 100% poliester tamanho P ao XL. Voltado aos funcionários do projeto. MC: 23 RH's x 2 unidades + 4 unidades de reposição = 50
unidades.
Unidade: Unidade
Quantidade: 50
Valor unitário: R$ 60,00
Valor total: R$ 3.000,00

Item: Camisa Uniforme - Equipe Técnica
Descrição: Camisa para uniformizar a equipe de trabalho ao longo do projeto. MC: 23 pessoas x 2 unidades + 4 unidades de reposição = 50 unidades.
Unidade: Unidade
Quantidade: 50
Valor unitário: R$ 70,00
Valor total: R$ 3.500,00

Item: Casaco Corta-Vento
Descrição: Casaco corta vento microfibra 100% poliester tamanho P ao XL. MC: 23 RH's x 2 unidades + 4 unidades de reposição = 50 unidades.
Unidade: Unidade
Quantidade: 50
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Valor unitário: R$ 130,00
Valor total: R$ 6.500,00

Item: Garrafa térmica.
Descrição: Garrafa térmica utilizada para hidratação das beneficiárias do projeto. MC: 200 beneficiárias x 1 unidade + 20 unidades de reposição = 220 unidades.
Unidade: Unidade
Quantidade: 220
Valor unitário: R$ 40,00
Valor total: R$ 8.800,00

Item: Sacochila - Beneficiados
Descrição: Sacochila personalizada para atendimento aos beneficiárias. MC: 200 beneficiárias x 1 sacochila = 200 unidades.
Unidade: Unidade
Quantidade: 200
Valor unitário: R$ 49,00
Valor total: R$ 9.800,00

Item: Short Uniforme - Beneficiados
Descrição: Short para atendimento aos beneficiárias. MC: 200 beneficiárias x 2 shorts + 40 unidades de reserva técnica = 440 unidades.
Unidade: Unidade
Quantidade: 400
Valor unitário: R$ 65,00
Valor total: R$ 26.000,00

Item: Toalhas
Descrição: "Toalhas para uso das beneficiárias nas atividades do projeto. MC: 200 beneficiárias x 1 toalha + 20 unidades de reserva técnica = 220 unidades"
Unidade: Unidade
Quantidade: 220
Valor unitário: R$ 45,00
Valor total: R$ 9.900,00

Item: Top
Descrição: "Top utilizado pelas beneficiárias nas atividades do projeto. MC: 200 beneficiárias x 1 top + 20 unidades de reserva técnica = 220 unidades"
Unidade: Unidade
Quantidade: 220
Valor unitário: R$ 50,00
Valor total: R$ 11.000,00

Ação: Material de Consumo / Esportivo

Duração: 12
Quantidade itens: 14
Valor total estimado: R$ 72.160,00

Item: Régua de medição de Rede
Descrição: Equipamento necessário para medição da altura da rede. Item oficial e de exigência cobrado pela equipe de arbitragem. MC: 1 unidade x 10 núcleos
= 10 unidades.
Unidade: Unidade
Quantidade: 10
Valor unitário: R$ 400,00
Valor total: R$ 4.000,00

Item: Antena de Vôlei
Descrição: A Antena para Rede De Voleibol é um bastão/vara flexível com 1,80m de comprimento e aproximadamente 10mm, fabricada com fibra de vidro. São
instaladas na extremidade superior esquerda e direita da rede, sendo fixadas verticamente e opostas uma da outra. MC = 2 unidades x 10 núcleos = 20
unidades
Unidade: Unidade
Quantidade: 20
Valor unitário: R$ 200,00
Valor total: R$ 4.000,00

Item: Bambolê
Descrição: Bambolê - feito em PVC, reforçado com junção plástica, 65 cm de diâmetro, cores variadas. MC = 4 unidades x 10 núcleos = 40 unidades.
Unidade: Unidade
Quantidade: 40
Valor unitário: R$ 15,00
Valor total: R$ 600,00

Item: Bola de vôlei modelo oficial
Descrição: Bola de Vôlei para o desenvolvimento das atividades. MC: 10 bolas x 10 núcleos = 100 unidades.
Unidade: Unidade
Quantidade: 100
Valor unitário: R$ 200,00
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Valor total: R$ 20.000,00

Item: Bola de Borracha
Descrição: Bola de iniciação confeccionada em borracha é ideal para as práticas esportivas de iniciantes. Informações Técnicas - Diversos Tamanhos.
Composição: Borracha. MC: 5 unidades x 10 núcleos = 50 unidades.
Unidade: Unidade
Quantidade: 30
Valor unitário: R$ 50,00
Valor total: R$ 1.500,00

Item: Carrinho de Bolas
Descrição: Carrinho para alocação e armazenamento das bolas durante as atividades do projeto, por conta da otimização e segurança das ações realizadas. MC:
2 unidades x 10 núcleos
Unidade: Unidade
Quantidade: 20
Valor unitário: R$ 600,00
Valor total: R$ 12.000,00

Item: Saco para Bolas
Descrição: Saco para Bolas para o desenvolvimento das atividades. MC: 4 unidades x 10 núcleos = 40 unidades
Unidade: Unidade
Quantidade: 40
Valor unitário: R$ 75,00
Valor total: R$ 3.000,00

Item: Colchonete
Descrição: Colchonetes para a atividade do projeto. MC: 10 unidades x 10 núcleos = 100 unidades.
Unidade: Unidade
Quantidade: 100
Valor unitário: R$ 100,00
Valor total: R$ 10.000,00

Item: Par de Protetor de Poste
Descrição: Equipamento necessário para compor a parte de segurança das beneficiárias do projeto, revestindo os postes de rede, composto por material em
espuma, revestido com couro. MC: 1 par x 10 núcleos = 10 pares
Unidade: Par
Quantidade: 10
Valor unitário: R$ 500,00
Valor total: R$ 5.000,00

Item: Mini Cones
Descrição: Mini cone para o desenvolvimento das atividades. MC: 30 unidades x 10 núcleos = 300 unidades.
Unidade: Unidade
Quantidade: 300
Valor unitário: R$ 13,00
Valor total: R$ 3.900,00

Item: corda de pular
Descrição: Corda que permite o trabalho cardio e, com frequência e intensidade, trabalha também o fortalecimento de músculos e a melhora da frequência
respiratória, além de auxiliar na queima de calorias. MC = 5 unidades x 10 núcleos = 50 unidades.
Unidade: Unidade
Quantidade: 50
Valor unitário: R$ 30,00
Valor total: R$ 1.500,00

Item: Half Cone
Descrição: Cone formato tartaruga para o desenvolvimento das atividades. MC: 50 unidades x 10 núcleos = 500 unidades.
Unidade: Unidade
Quantidade: 500
Valor unitário: R$ 6,00
Valor total: R$ 3.000,00

Item: Escada de agilidade
Descrição: Tiras feitas de nylon super resistente e degrau feito de plástico super rígido. MC: 2 unidades x 10 núcleos = 20 unidades
Unidade: Unidade
Quantidade: 20
Valor unitário: R$ 85,00
Valor total: R$ 1.700,00

Item: Fita Demarcatória - Vôlei
Descrição: Fita Demarcatória para o desenvolvimento das atividades. Confeccionada com fio de polipropileno trançado com 4cm de largura. MC: 2 unidades x 10
núcleos = 20 unidades
Unidade: Unidade
Quantidade: 20
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Valor unitário: R$ 98,00
Valor total: R$ 1.960,00

Ação: Material Permanente / Equipamento

Duração: 12
Quantidade itens: 2
Valor total estimado: R$ 14.000,00

Item: Postes de Voleibol
Descrição: Par de Poste para vôlei. MC: 1 par x 10 núcleos = 10 pares.
Unidade: Par
Quantidade: 10
Valor unitário: R$ 800,00
Valor total: R$ 8.000,00

Item: Rede de Voleibol
Descrição: Rede de vôlei. MC: 2 unidades x 10 núcleos = 20 unidades
Unidade: Unidade
Quantidade: 20
Valor unitário: R$ 300,00
Valor total: R$ 6.000,00

Ação: Serviços Operacionais

Duração: 12
Quantidade itens: 2
Valor total estimado: R$ 192.000,00

Item: Serviço de Coordenação de Marketing
Descrição: Contratação de serviços de coordenação de marketing para o projeto. Contempla serviços desde aprovação até a finalização de layouts, gestão de
mídias e informativos das atividades, publicidade e transparência da realização do projeto. MC: 1 serviço x 12 meses de atividades do projeto.
Unidade: Serviço
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 8.000,00
Valor total: R$ 96.000,00

Item: Serviço de Coordenação Operacional
Descrição: Contratação de empresa responsável pela coordenação operacional de todas as ações, recursos e equipes, necessárias à execução das atividades do
projeto. Necessário 1 serviço durante o período de execução do projeto.
Unidade: Serviço
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 8.000,00
Valor total: R$ 96.000,00

Ação: Seguro

Duração: 12
Quantidade itens: 2
Valor total estimado: R$ 26.760,00

Item: Seguro Beneficiadas
Descrição: Contratação de Seguro para as alunas participantes do projeto. MC: 200 beneficiadas x 12 meses.
Unidade: Unidade
Quantidade: 200
Valor unitário: R$ 10,00
Valor total: R$ 24.000,00

Item: Seguro RH
Descrição: Contratação de Seguro para os funcionários do projeto. MC: 23 funcionários x 12 meses.
Unidade: Unidade
Quantidade: 23
Valor unitário: R$ 10,00
Valor total: R$ 2.760,00

Ação: Locação de Espaços

Duração: 12
Quantidade itens: 1
Valor total estimado: R$ 36.000,00

Item: Locação de Espaço
Descrição: Locação de espaço para a realização das atividades previstas no projeto. MC: 1 Locação x 12 meses.
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Unidade: Locação
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 3.000,00
Valor total: R$ 36.000,00
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Orçamento - Etapa orçamentária Atividade Meio - Detalhamento

Fonte de financiamento: Lei 11.438
Total: R$ 184.820,00

Ação: Recursos Humanos

Duração: 12
Quantidade itens: 1
Valor total estimado: R$ 72.000,00

Item: Coordenador Administrativo
Descrição: Coordenação dos serviços administrativos do projeto, como controle de gestão financeira, organização de arquivos e informações, controle de contas,
remessas, controle de emissão da documentação de RH. Com carga horaria de 40h semanais. Contratação PJ. MC: 1 pessoa x 12 meses
Unidade: Pessoa
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 6.000,00
Valor total: R$ 72.000,00

Ação: Serviços de Terceiros

Duração: 12
Quantidade itens: 1
Valor total estimado: R$ 96.000,00

Item: Serviço de Prestação de Contas
Descrição: Serviço de prestação de contas do projeto. Aquisição de dados e documentos junto ao proponente e manutenção dos mesmos. Contato com
fornecedores e entrega das prestações de conta parcial e final do projeto. MC: 1 serviço x 12 meses
Unidade: Serviço
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 8.000,00
Valor total: R$ 96.000,00

Ação: Divulgação / Promoção

Duração: 12
Quantidade itens: 3
Valor total estimado: R$ 16.820,00

Item: Banners 1,00 X 1,30m: Banners para divulgação de Campeonatos, Pilastras e cursos para crianças e deficientes.
Descrição: Banner para divulgação do projeto. MC: 2 unidades x 10 núcleos = 20 unidades. Item 729 Planilha de Precificação.
Unidade: Unidade
Quantidade: 20
Valor unitário: R$ 141,00
Valor total: R$ 2.820,00

Item: Faixa
Descrição: Material para fixação das marcas apoiadoras e da LIE dentro do local das atividades do projeto. MC: 2 unidades x 10 núcleos = 20 unidades
Unidade: Unidade
Quantidade: 20
Valor unitário: R$ 200,00
Valor total: R$ 4.000,00

Item: Wind Flag
Descrição: Material para fixação das marcas apoiadoras e da LIE dentro do local das atividades do projeto. MC: 2 unidades x 10 núcleos = 20 unidades.
Unidade: Unidade
Quantidade: 20
Valor unitário: R$ 500,00
Valor total: R$ 10.000,00
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Orçamento - Resumo

Fonte de financiamento: Lei 11.438 Valor total estimado
Total Atividade Fim R$ 1.518.520,00
Total Atividade Meio R$ 184.820,00
Total Atividade Fim + Meio R$ 1.703.340,00
Elaboração + Captação de Recursos R$ 100.000,00
Elaboração + Captação de Recursos(%) 5.87%
Total Parcial R$ 1.803.340,00
Acompanhamento do projeto R$ 0,00
Total Geral R$ 1.803.340,00

Fonte de financiamento:Todas Valor total estimado
Lei 11.438 R$ 1.703.340,00
Recursos Próprios R$ 0,00
Recursos Públicos R$ 0,00
Outros Incentivos Fiscais R$ 0,00
Outros Recursos R$ 0,00
Receitas Previstas R$ 0,00
Total do Projeto R$ 1.703.340,00
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Orçamento Analítico - Fonte de Financiamento: Lei 11.438

Atividade Fim

Nº Item Descrição Quantidade Unidade Duração Vlr
Unitário Total

1 Ação: Recursos Humanos

1.1 Assistente Social - Currículo Básico
Responsável pelo serviço de âmbito social a indivíduos ou grupos em tratamento de saúde física ou mental, identificando e analisando
seus problemas e necessidades materiais, psíquicas e de outra ordem, aplicando os processos básicos de serviço social, para facilitar a
recuperação do aluno e promover a sua reintegração ao meio social, familiar e de trabalho. MC: 1 profissional x 12 meses. Planilha RH do
Ministério

1 Pessoa 12 R$ 3.000,00 R$ 36.000,00

1.2 Coordenador Pedagógico - 1. Nível
superior completo em pedagogia; Profissional responsável por coordenar e unificar a metodologia dos núcleos regionais. MC: 1 Profissional x 12 meses 1 Pessoa 12 R$ 4.000,00 R$ 48.000,00

1.3 Estagiário - 1. Graduando em
educação física

Graduando em Educação Física, responsável por apoiar as atividades realizadas pelo professor na formação dos alunos. MC: 1
profissional x 10 núcleos = 10 profissionais x 12 meses de execução das atividades do projeto. Planilha RH do Ministério 10 Pessoa 12 R$ 800,00 R$ 96.000,00

1.4
Gerente Geral - 3. Experiência
comprovada na gestão de projetos e
liderança de equipes por, no mínimo,
2 anos.

Profissional responsável por planejar e controlar a execução de projetos, definir papéis, atribuir tarefas, acompanhar e documentar o
andamento da sua equipe. MC: 1 profissional x 12 meses. Planilha RH do Ministério. Contratação PJ. 1 Pessoa 12 R$ 7.000,00 R$ 84.000,00

1.5
Professor 1 - 1. Nível superior
completo em educação física com
registro no CREF.

Professor, responsável por organizar as turmas, planejar e aplicar as atividades, gerenciar as turmas de esportes, ministrar aulas de
educação física, articulando o processo de ensino-aprendizagem na formação dos alunos. MC: 1 profissional x 10 núcleos = 10
profissionais x 12 meses de execução das atividades do projeto. Planilha RH do Ministério

10 Pessoa 12 R$ 2.000,00 R$ 240.000,00

2 Ação: Encargos Trabalhistas

2.1 Encargos Trabalhistas - Assistente
Social

Encargos inerentes a contratação por CLT, proporcional a 70% do pagto da função, distribuído por: INSS; FGTS; 13º Salário; INSS sobre o
13º; FGTS 1 Encargo 12 R$ 2.100,00 R$ 25.200,00

2.2 Encargos trabalhistas - Estagiário - 1.
Graduando em educação física Provisão de Férias conforme estabelecido na planilha de custos do Governo Federal - aproximadamente 25% sobre o salário base. 10 Encargo 12 R$ 200,00 R$ 24.000,00

2.3
Encargos trabalhistas - Professor 1 -
1. Nível superior completo em
educação física com registro no CREF.

Encargos inerentes a contratação por CLT, proporcional a 70% do pagto da função, distribuído por: INSS; FGTS; 13º Salário; INSS sobre o
13º; FGTS sobre o 13º; Abono de Férias; Aviso Prévio; Indenização Resc. 10 Encargo 12 R$ 1.400,00 R$ 168.000,00

3 Ação: Hospedagem / Alimentação
3.1 kit lanche Kit Lanche. MC: 20 beneficiárias x 10 núcleos x 3 dias x 4,5 semanas = 2.700 unidades. 2700 Unidade 12 R$ 10,00 R$ 324.000,00
4 Ação: Uniformes

4.1 Camisa Polo Camisa Gola polo dryfit com impressão de P a XG. Voltado aos funcionários do projeto. MC: 23 RH's x 2 unidades + 4 unidades de
reposição = 50 unidades. 50 Unidade 1 R$ 60,00 R$ 3.000,00

4.2 Camisa Uniforme - Beneficiados Camisa para uso das beneficiárias nas atividades do projeto. MC: 200 beneficiárias x 2 camisas + 40 unidades de reserva técnica = 440
unidades 440 Unidade 1 R$ 60,00 R$ 26.400,00

4.3 Bermuda Uniforme - Beneficiados Bermuda para uso das beneficiárias nas atividades do projeto. MC: 200 beneficiárias x 2 camisas + 40 unidades de reserva técnica =
440 unidades 440 Unidade 1 R$ 50,00 R$ 22.000,00

4.4 Bermuda Uniforme - Equipe Técnica Bermuda para uniformizar a equipe de trabalho ao longo do projeto. MC = 23 pessoas x 2 unidades + 4 unidades de reposição = 50
unidades. 50 Unidade 1 R$ 50,00 R$ 2.500,00

4.5 Calça Calça microfibra 100% poliester tamanho P ao XL. Voltado aos funcionários do projeto. MC: 23 RH's x 2 unidades + 4 unidades de
reposição = 50 unidades. 50 Unidade 1 R$ 60,00 R$ 3.000,00

4.6 Camisa Uniforme - Equipe Técnica Camisa para uniformizar a equipe de trabalho ao longo do projeto. MC: 23 pessoas x 2 unidades + 4 unidades de reposição = 50
unidades. 50 Unidade 1 R$ 70,00 R$ 3.500,00

4.7 Casaco Corta-Vento Casaco corta vento microfibra 100% poliester tamanho P ao XL. MC: 23 RH's x 2 unidades + 4 unidades de reposição = 50 unidades. 50 Unidade 1 R$ 130,00 R$ 6.500,00

4.8 Garrafa térmica. Garrafa térmica utilizada para hidratação das beneficiárias do projeto. MC: 200 beneficiárias x 1 unidade + 20 unidades de reposição =
220 unidades. 220 Unidade 1 R$ 40,00 R$ 8.800,00

4.9 Sacochila - Beneficiados Sacochila personalizada para atendimento aos beneficiárias. MC: 200 beneficiárias x 1 sacochila = 200 unidades. 200 Unidade 1 R$ 49,00 R$ 9.800,00
4.10 Short Uniforme - Beneficiados Short para atendimento aos beneficiárias. MC: 200 beneficiárias x 2 shorts + 40 unidades de reserva técnica = 440 unidades. 400 Unidade 1 R$ 65,00 R$ 26.000,00

4.11 Toalhas "Toalhas para uso das beneficiárias nas atividades do projeto. MC: 200 beneficiárias x 1 toalha + 20 unidades de reserva técnica = 220
unidades" 220 Unidade 1 R$ 45,00 R$ 9.900,00

Total Atividade Fim: R$ 1.518.520,00
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4.12 Top "Top utilizado pelas beneficiárias nas atividades do projeto. MC: 200 beneficiárias x 1 top + 20 unidades de reserva técnica = 220
unidades" 220 Unidade 1 R$ 50,00 R$ 11.000,00

5 Ação: Material de Consumo / Esportivo

5.1 Régua de medição de Rede Equipamento necessário para medição da altura da rede. Item oficial e de exigência cobrado pela equipe de arbitragem. MC: 1 unidade x
10 núcleos = 10 unidades. 10 Unidade 1 R$ 400,00 R$ 4.000,00

5.2 Antena de Vôlei
A Antena para Rede De Voleibol é um bastão/vara flexível com 1,80m de comprimento e aproximadamente 10mm, fabricada com fibra
de vidro. São instaladas na extremidade superior esquerda e direita da rede, sendo fixadas verticamente e opostas uma da outra. MC = 2
unidades x 10 núcleos = 20 unidades

20 Unidade 1 R$ 200,00 R$ 4.000,00

5.3 Bambolê Bambolê - feito em PVC, reforçado com junção plástica, 65 cm de diâmetro, cores variadas. MC = 4 unidades x 10 núcleos = 40
unidades. 40 Unidade 1 R$ 15,00 R$ 600,00

5.4 Bola de vôlei modelo oficial Bola de Vôlei para o desenvolvimento das atividades. MC: 10 bolas x 10 núcleos = 100 unidades. 100 Unidade 1 R$ 200,00 R$ 20.000,00

5.5 Bola de Borracha Bola de iniciação confeccionada em borracha é ideal para as práticas esportivas de iniciantes. Informações Técnicas - Diversos
Tamanhos. Composição: Borracha. MC: 5 unidades x 10 núcleos = 50 unidades. 30 Unidade 1 R$ 50,00 R$ 1.500,00

5.6 Carrinho de Bolas Carrinho para alocação e armazenamento das bolas durante as atividades do projeto, por conta da otimização e segurança das ações
realizadas. MC: 2 unidades x 10 núcleos 20 Unidade 1 R$ 600,00 R$ 12.000,00

5.7 Saco para Bolas Saco para Bolas para o desenvolvimento das atividades. MC: 4 unidades x 10 núcleos = 40 unidades 40 Unidade 1 R$ 75,00 R$ 3.000,00
5.8 Colchonete Colchonetes para a atividade do projeto. MC: 10 unidades x 10 núcleos = 100 unidades. 100 Unidade 1 R$ 100,00 R$ 10.000,00

5.9 Par de Protetor de Poste Equipamento necessário para compor a parte de segurança das beneficiárias do projeto, revestindo os postes de rede, composto por
material em espuma, revestido com couro. MC: 1 par x 10 núcleos = 10 pares 10 Par 1 R$ 500,00 R$ 5.000,00

5.10 Mini Cones Mini cone para o desenvolvimento das atividades. MC: 30 unidades x 10 núcleos = 300 unidades. 300 Unidade 1 R$ 13,00 R$ 3.900,00

5.11 corda de pular Corda que permite o trabalho cardio e, com frequência e intensidade, trabalha também o fortalecimento de músculos e a melhora da
frequência respiratória, além de auxiliar na queima de calorias. MC = 5 unidades x 10 núcleos = 50 unidades. 50 Unidade 1 R$ 30,00 R$ 1.500,00

5.12 Half Cone Cone formato tartaruga para o desenvolvimento das atividades. MC: 50 unidades x 10 núcleos = 500 unidades. 500 Unidade 1 R$ 6,00 R$ 3.000,00
5.13 Escada de agilidade Tiras feitas de nylon super resistente e degrau feito de plástico super rígido. MC: 2 unidades x 10 núcleos = 20 unidades 20 Unidade 1 R$ 85,00 R$ 1.700,00

5.14 Fita Demarcatória - Vôlei Fita Demarcatória para o desenvolvimento das atividades. Confeccionada com fio de polipropileno trançado com 4cm de largura. MC: 2
unidades x 10 núcleos = 20 unidades 20 Unidade 1 R$ 98,00 R$ 1.960,00

6 Ação: Material Permanente / Equipamento
6.1 Postes de Voleibol Par de Poste para vôlei. MC: 1 par x 10 núcleos = 10 pares. 10 Par 1 R$ 800,00 R$ 8.000,00
6.2 Rede de Voleibol Rede de vôlei. MC: 2 unidades x 10 núcleos = 20 unidades 20 Unidade 1 R$ 300,00 R$ 6.000,00
7 Ação: Serviços Operacionais

7.1 Serviço de Coordenação de Marketing
Contratação de serviços de coordenação de marketing para o projeto. Contempla serviços desde aprovação até a finalização de layouts,
gestão de mídias e informativos das atividades, publicidade e transparência da realização do projeto. MC: 1 serviço x 12 meses de
atividades do projeto.

1 Serviço 12 R$ 8.000,00 R$ 96.000,00

7.2 Serviço de Coordenação Operacional Contratação de empresa responsável pela coordenação operacional de todas as ações, recursos e equipes, necessárias à execução das
atividades do projeto. Necessário 1 serviço durante o período de execução do projeto. 1 Serviço 12 R$ 8.000,00 R$ 96.000,00

8 Ação: Seguro
8.1 Seguro Beneficiadas Contratação de Seguro para as alunas participantes do projeto. MC: 200 beneficiadas x 12 meses. 200 Unidade 12 R$ 10,00 R$ 24.000,00
8.2 Seguro RH Contratação de Seguro para os funcionários do projeto. MC: 23 funcionários x 12 meses. 23 Unidade 12 R$ 10,00 R$ 2.760,00
9 Ação: Locação de Espaços
9.1 Locação de Espaço Locação de espaço para a realização das atividades previstas no projeto. MC: 1 Locação x 12 meses. 1 Locação 12 R$ 3.000,00 R$ 36.000,00

Total Atividade Fim: R$ 1.518.520,00

Atividade Fim

Nº Item Descrição Quantidade Unidade Duração Vlr
Unitário Total

Atividade Meio

Nº Item Descrição Quantidade Unidade Duração Vlr
Unitário Total

1 Ação: Recursos Humanos
Total Atividade Meio: R$ 184.820,00

Areia das Dunas
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1.1 Coordenador Administrativo
Coordenação dos serviços administrativos do projeto, como controle de gestão financeira, organização de arquivos e
informações, controle de contas, remessas, controle de emissão da documentação de RH. Com carga horaria de 40h semanais.
Contratação PJ. MC: 1 pessoa x 12 meses

1 Pessoa 12 R$ 6.000,00 R$ 72.000,00

2 Ação: Serviços de Terceiros

2.1 Serviço de Prestação de Contas Serviço de prestação de contas do projeto. Aquisição de dados e documentos junto ao proponente e manutenção dos mesmos.
Contato com fornecedores e entrega das prestações de conta parcial e final do projeto. MC: 1 serviço x 12 meses 1 Serviço 12 R$ 8.000,00 R$ 96.000,00

3 Ação: Divulgação / Promoção

3.1
Banners 1,00 X 1,30m: Banners para divulgação de
Campeonatos, Pilastras e cursos para crianças e
deficientes.

Banner para divulgação do projeto. MC: 2 unidades x 10 núcleos = 20 unidades. Item 729 Planilha de Precificação. 20 Unidade 1 R$ 141,00 R$ 2.820,00

3.2 Faixa Material para fixação das marcas apoiadoras e da LIE dentro do local das atividades do projeto. MC: 2 unidades x 10 núcleos =
20 unidades 20 Unidade 1 R$ 200,00 R$ 4.000,00

3.3 Wind Flag Material para fixação das marcas apoiadoras e da LIE dentro do local das atividades do projeto. MC: 2 unidades x 10 núcleos =
20 unidades.

20 Unidade 1 R$ 500,00 R$ 10.000,00

Total Atividade Meio: R$ 184.820,00

Atividade Meio

Nº Item Descrição Quantidade Unidade Duração Vlr
Unitário Total

Total Atividade Fim + Meio: R$ 1.703.340,00
Elaboração + Captação de Recursos: R$ 100.000,00

Elaboração + Captação de Recursos(%): 5.87 %
Total Geral: R$ 1.803.340,00
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